
 
उत्तरगया गाउँपालिका 

स्थानीय राजपत्र 

खण्डM६     संख्याM२०    लिलिM२०७९/०९/०५ 

भाग–२ 

उत्तरगया आखँा केन्द्र सञ्चािन िथा व्यवस्थापन काययववलि २०७९ 

 

उत्तरगया गाउँपालिका रसवुािा आखँा स्वास््य सेवा सञ्चािनका िालग 
उत्तरगया गाउपालिका र नेपाि आखँा काययक्रि, लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान 
जजल्िा सािदुावयक केन्द्र रसवुा द्वारा उत्तरगया आखँा केन्द्र सञ्चािन िथा 
व्यवस्थापन काययववलि, २०७९ िाग ुगररयो । 
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१. संस्थाको नािाः सस्थाको नाि उत्तरगया आखँा केन्द्र,  रसवुा अंग्रजेजिा 
(Uttargaya Eye Clinic,Rasuwa) 

२. स्थानाः आखँा केन्द्रको कायायिय उत्तरगया गाउँपालिका वडा नं ५  
वा उत्तरगया प्राथलिक स्वास््य केन्द्रको पररसर लभत्र रहने छ । 

३. उद्दशे्याः यस सवयसािारण जनिाको पहुँचिा पगु्न े गरी आखँा सेवा 
प्रदान गने छ । 

४. काययक्षते्राः यस केन्द्रको काययके्षत्र उत्तरगया गाउपालिका लभत्रका सै   
वडाहरु िगायि लछिेकी नगर/ गाउपालिका हनुछे  । 

५. आलिकाररकिााः यस केन्द्रको काननुी रूपिा उत्तरगया गाउँपालिका र 
नेपाि आखँा काययक्रि, लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान, जजल्िा सािदुावयक आखँा 
केन्द्र, रसवुाको संयकु्त सहकाययिा सञ्चािन हनुे र यसको आफन  छाप र 
िेटरप्याडको साथ  आलथयक कारोवार गने अलिकार हनुेछ । 

६. आखँा केन्द्र सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलिको गठनाः 

यस केन्द्र संचािनको िालग उत्तरगया गाँउपालिका अध्यक्षको 
संरक्षकत्विा उत्तरगया गाउपालिका उपाध्यक्षको अध्यक्षिािा ५ 
सदस्यीय सन्द्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलि गठन गररनेछ । उक्त 
सलिलि देहाय ै िोजजि हनुे छाः  

१. अध्यक्षाः उत्तरगया गाउपालिका उपप्रिखु  –१ 

२. सदस्याः उत्तरगया गाउपालिका स्वास््य संयोजक  –१ 
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३. सदस्याः प्राथलिक स्वास््य केन्द्र प्रिखु वा प्रशासन प्रिखु –१ 

४. सदस्याः इन्द्चाजय सिदुावयक आखँा केन्द्र, रसवुा   –१ 

५. सदस्याः सजचव उत्तरगया आखँा केन्द्र इन्द्चाजय    –१ 

सल्िाहकारहरुाः यस आखँा केन्द्रको सल्िाहकारहरू िपजशि अनसुार 
हनुेछन । 

१. अध्यक्ष, जजल्िा सािदुावयक आखँा केन्द्र रसवुा     - १ 

२ प्रलिलनलि, ै ाह्य काययक्रि ववभाग, लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान  - १ 

३. प्रिखु जजल्िा स्वास््य कायायिय रसवुा     - १ 

 आवश्यिा अनसुार सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलििे सल्िाहकार थप 
गनय सक्नछे । 

७. सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलिको काि कियव्य र अलिकाराः 

 यस सलिलिको काि कियव्य र अलिकारहरू िपजशि अनसुार हनुे छाः 

क.  आखँा केन्द्र सञ्चािनको िालग पायक पने स्थानिा आखँा को िालग 
भवन, वा २ देजख ३ वटा कोठाको व्यवस्था गने ।  

ख. प्रचलिि ऐन लनयिको अलिनिा रही केन्द्रिा काययरि जनशजक्तहरुको 
सेवा सवुविा लनिायरण, व्यवस्थापन र पररचािन गने । 
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ग. केन्द्रको आलथयक कारोै ार गने साथ  यस सम्ै न्द्ििा नेपाि सरकारिे 
िोकेको ऐन, लनयि, नीलि लनदेशन िगायि काननुी दावयत्वको ै हन गने। 

घ. आन्द्िररक िथा ै ाह्य स्रोिै ाट संकलिि रकिै ाट केन्द्र सञ्चािन 
गने। 

ङ. केन्द्रिा आवश्यक पने उपकरण, चश्िा िथा औषिीको िालग 
सािदुावयक आखँा सिन्द्वय गरी खररद गने । 

च. केन्द्रै ाट सञ्चािन हनुे काययक्रिहरुको लनिायण, सञ्चािन, अनगुिन िथा 
िूल्यांकन गने ।  

छ. केन्द्रको आत्िलनभयिाको िालग आवश्यक भौलिक पूवायिार, केन्द्र िथा 
काययरि कियचारीहरुको वृवि ववकासको िालग श्रोि िथा सािनहरुको 
व्यवस्था गने । 

ज. नेपाि आखँा काययक्रि, लििगंगा आखँा प्रलिष्ठानको जजल्िा 
सािदुावयक आखँा केन्द्र र जजल्िालभत्र रहेका सम्ै जन्द्िि कायायिय िथा 
स्वास््य संस्थाहरुिा आखँा स्वास््य सेवा सिुार गनय आवश्यक सिन्द्वय 
गने । 

भ. केन्द्र सञ्चािनिा आएको ै ािा अड्चन फुकाउने । 

ञ. आखा केन्द्रको द लनक प्रशासलनक, प्राववलिक आलथयक काययको 
अनगुिन िथा िलु्यांकन गने । 



खण्ड ६) संख्यााः२० स्थानीय राजपत्र भाग २ लिलिाः २०७९।०९।०५ 

5 

 

ट. केन्द्रिा भए गरेका प्रगलि वववरण िालसक रुपिा सािदुावयक आखँा 
केन्द्र र सरोकारवािा िलु्याङकन गने प्रलिवेदनिा लनकायिा पठाउने । 

ठ. केन्द्रको आय व्यायको वावषयक िेखा पररक्षण गरर उक्त 
िेखापररक्षणवाट प्राप्त छिफि गरर आवश्यक सै   सरोकारवािा 
लनकायहरुिा पठाउने । 

ड. लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान वा सािदुावयक आखँा केन्द्रिाई केन्द्र 
अनगुिन िथा िूल्यांकन वापि अिय वावषयक रुपिा कुि आम्दानीको २ 
देजख ७ प्रलिशि रकि प्रदान गने  । 

ढ. आवश्यकिा अनसुार सलिलि िथा सल्िाहकारहरुको ै  ठक ै ोिाउन े
र भएका प्रगलि वववरण लििगंगा आखँा प्रलिष्ठानको ै ाह्य काययक्रि 
ववभागिा पठाउने । 

८. उत्तरगया गाउँपालिका रसवुाको काि, कियव्य र अलिकाराः उत्तरगया 
गाँउपालिकाको काि, कियव्य अलिकार लनम्न अनसुारको रहने छाः 

 क. प्रचलिि ऐन लनयि अनसुार केन्द्र सन्द्चािनको िालग आवश्यक 
कियचारीको लनयजुक्त गने । 

ख. केन्द्र सञ्चािन खचय िथा कियचारीहरूको ििै  भत्ताको िालग 
आवश्यक ै जेटको व्यवस्था गने । 
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ग. केन्द्रको सेवा िथा कियचारीहरुको स्िर ववृिको िालग आवश्यक 
सहजजकरण गने । घ. काययक्रिको लनरीक्षण, अनगुिन िथा िलु्याङकन 
गने ।  

ङ. गाउँपालिका लभत्र रहेका १८ वषय िलुनका ै ािै ालिका, ६० वषयभन्द्दा 
िालथका िथा ववपन्निाई आखा सेवाको िालग आवश्यक ै जेटको 
व्यवस्था गने ।  

च. आखंा केन्द्रिा नेपाि सरकारको स्वास््य वविा काययक्रि िागू गने। 

९. नपेाि आखँा काययक्रि, लििगंगा, आखँा प्रलिष्ठान, सािदुावयक आखँा 
केन्द्र, रसवुाको काि, कियव्य र अलिकाराः िपजशि अनसुारको रहने छ। 

 

क. केन्द्र स्थापना गनय एकपटकको िालग आवश्यक पने सािाग्री 
(Equipment) को व्यवस्था गने र एक वषयको िालग कियचारीहरुको 
ििै  भत्ताको अनदुानको व्यवस्थापन गने । 

ख. केन्द्र स्थापना गनयको िालग प्राववलिक सहयोग गने । 

ग. केन्द्रिे लिन े सेवा शलु्कहरु लनिायरण गदाय व्यवस्थापन सलिलििाई 
आवश्यक सहजजकरण गने ।  

घ. केन्द्र  द लनक गलिववलि (प्रशासलनक िथा आलथयक) िथा िेखा 
परीक्षणै ाट प्राप्त ररपोको अनगुिन र िलु्याङकन गने । 
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ङ. केन्द्रको िालग चश्िा, औषिी िथा अन्द्य सािाग्री खररद िथा 
आपलुियको सहजजकरण गने । 

च. आवश्यक स्थानहरुिा ै ाह्य काययक्रिहरु सञ्चािन गने । 

छ. केन्द्रको सेवा िथा कियचारीहरुको स्िर वृविको िालग आवश्यक 
सहजजकरण गने । 

ज.  काययक्रिको लनरीक्षण, अनगुिन िथा िलु्याङकन गने । 

ञ. आखँा स्वास््य अवस्थाका ै ारेिा जानकारी ददन अनसुन्द्िानात्िक 
काययहरु सञ्चािन गने  

१०. आखँा केन्द्रिे गने काययहरुाः देहाय अनसुारको काययहरु गनेछाः 

क.  सै   जनिाको पहुँचिा परु याउन सवयसिुभ िलु्यिा गणुस्िरीय आखँा 
स्वास््य सेवा प्रदान गने ।  

ख. आखँा स्वास््य सेवा काययक्रििाई प्रवयिन गनय लनरन्द्िर रूपिा 
सिदुायको सहभालगिा सहकाययिाई ग्राहयिा ददने । 

ग. आखँा स्वास््य सम्ै जन्द्ि ववलभन्न काययक्रि सञ्चािन गने । 

घ. आखँा स्वास््य सेवािाई प्रभावकारी रूपिा सञ्चािन गनय आखँा सेवा 
प्रदायक िथा नेपाि सरकारको स्वास््य संस्थासंग सिन्द्वय गने । 

ङ. गणुस्िरीय आखँा स्वास््य सेवािाई उच्च सेवािफय  ववस्िार गदै 
िाने। 
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च.  केन्द्रिा भईरहेको प्रगलि वववरण आवश्यकिानसुार िालसक, 

त्र िालसक, अियवावषयक िथा वावषयक रुपिा सम्ै जन्द्िि संस्थाहरूिा 
पठाउन।े 

 

१०.१ आखँा केन्द्रिा उपिब्ि हनुे आखँा स्वास््य सेवाहरुाः 

क. लै रािीको दृवि िथा चश्िा जांच । 

ख. लै रािीको आखँा सम्ै न्द्िी रोगहरुको परीक्षण िथा उपचार । 

ग. आखँाको सािान्द्य शल्यवक्रया । 

घ. सवयसिुभ िलु्यिा औषिी िथा चश्िाको ववक्री वविरण । 

ङ. जवटि सिस्या भएका लै रािीहरुिाई थप सेवाको िालग नजजकको 
सवुविा सम्पन्न आखँा अस्पिाििा रेफर गने । 

च. आखँा रोग सम्ै न्द्िी आकजस्िक सेवा प्रदान गने  ।  

छ. सिय सियिा ववजशि शल्यवक्रया सवहिको आखँा स्वास््य सेवा 
प्रदान गने । 

१०.२ अन्द्य सेवाहरुाः आखँा केन्द्रिे लििगंगा आखा प्रलिष्ठान, सािदुावयक 
आखँा केन्द्र िथा अन्द्य संघ संस्थाहरुसंग सिन्द्वय गरी िपशीि 
अनसुारका काययक्रिहरु सञ्चािन गने छाः  
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क. आखँा उपचार सेवाको पहुँच नपगेुको ठाउँहरुिा आखँा जशववर 
सञ्चािन गने । 

ख. सिय (सियिा ववजशि शल्यवक्रया सवहिको आखँा जशववर 
सञ्चािनको व्यवस्था गने । 

ग. ववद्याियहरुिा आखँा परीक्षण िथा आखँा स्वास््य जशक्षा काययक्रि 
गने । 

घ ववलभन्न िाध्यिहरुै ाट आखँा सम्ै न्द्िी जनचेिनाििुक काययक्रि गने। 

ङ. सिदुायिा आिाररि स्वास््य िथा अन्द्य सहकरिीहरुिाई आखँा 
सम्ै न्द्िी जनचेिना िथा क्षििा अलभवृवि गने काययक्रि सञ्चािन गने ।  

च. लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान र सािदुावयक आखँा केन्द्रै ाट िाग ु हनु े
आखँा स्वास््य सम्ै न्द्िी ववलभन्न पररयोजनाहरु सञ्चािन िथा सिन्द्वय 
गने। 

११. केन्द्रको िानव संसािनाः 

यस केन्द्रिा िपजशि अनसुारको जनशजक्त रहने छन 

क. नेत्र सहायकाः१ जना 

ख. आई हेल्पराः१ जना 

१२. केन्द्रको भौलिक पवुयिाराः 

यस केन्द्रको भौलिक पूवायिार िपजशि ै िोजजि हनुेछ । 



खण्ड ६) संख्यााः२० स्थानीय राजपत्र भाग २ लिलिाः २०७९।०९।०५ 

10 

 

१. उपकरणहरु 

२. फलनयचर 

३ कोठाको संख्या र के्षत्रफि  

४ चश्िा िथा लससाहरु 

५. औषिी 

६. ररपोटयको निनुा पत्र 

७. आलथयक कारोवारको निनुा पत्र 

िालथको सम्पणुय वववरण लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान वाह्य काययक्रि ववभागिे 
उपिब्ि गराउने छ ।  

१३. आलथयक कारोवाराः 

क. आखँा केन्द्रको आलथयक कारोवार ै ैंक िाफय ि हनुेछ । 

ख. यस केन्द्रको आफ्नो छुट्ट  ै ैंक खािा हनुे छ । 

ग. आखा केन्द्रको आन्द्िररक सेवाहरु िथा ै ाह्य लनकायहरुै ाट संकलिि 
रकि जम्िा हनु ेछ । 

घ. ै ैंक खािा सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलि अध्यक्ष  र केन्द्र 
इन्द्चाजयको संयकु्त नाििा दईु जनाको अलनवायय हस्िाक्षरिा नगद भकु्तानी 
हनुे गरी ै ैंक खािा सञ्चािन गररने छ । 
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ङ. केन्द्रिा द लनक प्राप्त भएको नगद रकि प्राप्त भएको ै वढिा ३ ददन 
लभत्र कायायिय सियिा ै ैंक दाजखिा गनुय पने छ । 

च. केन्द्रिा आखँा जाँचको िालग आउने ववरािीहरुिाई ववरािी दिाय 
शलु्क लिईने रकि सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलिको लनणयय अनसुार 
हनुेछ । 

छ. आखँा जाँच पलछ प्रदान गररने चश्िा शलु्क लििगंगा आखँा प्रलिष्ठान, 

जजल्िा सािदुावयक आखँा केन्द्रिे िोकेको िलु्यिा वववक्र गनुय पने छ र 
वववक्रिा िोकेको िलु्यिा ै वढिा ५ प्रलिशि सम्ि छुट ददन सवकने छ 
। 

१४. आवश्यक परेिा आखँा केन्द्र सञ्चािनिा आलथयक सहयोग गने 
संस्थाको नाि सिेि उल्िेख गनय सवकने छ । 

१५. केन्द्र सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलििे केन्द्रको गलिववलि िथा 
काययक्रिहरुको आवश्यक सािदुावयक आखँा केन्द्र र लििगंगा आखा 
प्रलिष्ठानको वा काययक्रि ववभागसंगको सिन्द्वय िथा सहकाययै ाट गने 
छ। 

१६. सरोकारवािा लनकाय (Stakeholder) हरुवीच वावषयक कायययोजना र 
प्रगलि वववरणै ारे गोष्ठी गररनेछ । 

१७ आखँा केन्द्र सञ्चािनिा िालथ उल्िेजखि भन्द्दा ै ाहेक अन्द्य कायय 
गनुय परेिा आखँा केन्द्र सञ्चािन िथा व्यवस्थापन सलिलिको लसफाररसिा 
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जजल्िा सािदुावयक आखँा केन्द्र, रसवुाको सिन्द्वयिा नेपाि आखँा 
काययक्रि, लििगंगा आखँा प्रलिष्ठानको सिेि उपजस्थलििा गाँउपालिकाको 
काययपालिकाको ै  ठकिे काययववलि आवश्यिा अनसुार संशोिन गनय सक्न े
छ । 

१८. सम्झौिािा उल्िेख हनुे सम्पणुय सहिलि व्यक्तीहरुिे आफ्नो 
जजम्िेवारी लनै ायह गनुय पने छ । यदी कुन  कारणैं श कुन  पक्षिे आफ्नो 
जजम्िेवारी ै हन नगरेिा सोै ाट पनय जाने क्षलिपलुिय सोवह पक्षै ाट असिु 
उपर गररने छ साथ  सम्झौिािा उल्िेजखि भौलिक सािाग्रीहरु सै   
पक्षको सहिलििा यस  गाँउपालिकािे आखँा स्वास््य सेवा प्रदान गनय 
प्रयोग गनुय पने छ । 

 

 

आज्ञािे 

ददपक प्रसाद अलिकारी 
प्रिखु प्रशासकीय अलिकृि 

 

उत्तरगया गाउँपालिका िहरेपौवा, रसवुाद्वारा प्रकाजशि िूल्य रु. १० । 


